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 RNC
26 04 2021  17 :30 – 20 :30
	 
	Aantal personen
	 

	Vertegenwoordigers van Antennes

 

3 uitvoerende personen van elke antenne (en 3 plaatsvervangers)

=> totaal: 12 personen
	12 effectief
12  opvolgers
	Norwest
	Charles Kornreich (Niels Osselaere)
Benoit Fleishman (Maxime Radisson)
Martine Vermeylen

	
	
	Rezone
	Frédéric Willems,
Koen Weiss
Véronique Vercruyssen

	
	
	Hermes +
	Philippe Hennaux (Pascale Wesel)
Isabelle Coune (Ann Geets)
Patrick Janssens (Ilse Wauters)

	
	
	Bxl-oost
	Florence Crochelet
Gérald Deschietere
Valérie Fieremans
Pierre Oswald (Laurent Vanderbeque)

	Vertegenwoordigers voor de regionale werkgroepen per functie

 

2 uitvoerende personen per regionale werkgroep per functie (en 2 plaatsvervangers)

=> totaal: 10 personen
	10 effectief
10 opvolgers
	RWGF1
	Christophe Barbut
Nathalie Van Beylen
Aline Godart
Annick Dermine

	
	
	RWGF2
	Steven Vanderauwera
Charlotte Mauchien

	
	
	RWGF3
	Katya Spalina
Christine Mercelis

	
	
	RWGF4
	Michelle Dusart
Pierre Fossion
Gerald Deschietere
Caroline Depuydt

	
	
	RWGF5
	Murielle Allard
Leslie Danhaive
Aline Strens

	Regionale vertegenwoordigers patienten en naasten voortkomend uit de groep interface van OPGG 

  2 patienten vertegenwoordigers 

  2 familie/naasten vertegenwoordigers
	 
 
2X2 effectief
2X2 opvolgers
	 Gebruikers
 Naasten


	Vertegenwoordigers OPGG
	2 effectief
2 opvolgers
	Stefan Van Muylem
Luc Detavernier

	Vertegenwoordigers voor het beheerscomité
	2 effectief
2 opvolgers
	Isabelle Coune
Pascale Wesel

	Vertegenwoordigers voor regionale zorgpaden van doelgroepen

·         Internering

·         Bru-Stars

·         Verslavingen (Fedito/Coord verslavingen OPGG)

·         DD CAIDD

·        Armoede
	5 effectief
5 opvolgers
	Internering
	Mieke Goyens, Catherine Califice
Sophie Mercenier

	
	
	Bru-Stars
	Kathleen Coppens  (Etienne Joiret)

	
	
	Verslavingen
	Stéphane Leclercq  (Marc Devos) 

	
	
	DD CAIDD
	Laurent Dupont (Jennifer Platteborze)

	
	
	Armoede
	Mathieu Debacker (Hülya Cakir)

	Lokale Coördinatie Antennes (permanent genodigden)
	4
	Antenne Nowest
	Sylvie Detaille

	
	
	Antenne Rezone
	François Wyngaerden

	
	
	Antenne Hermes +
	Ilse Wauters

	
	
	Antenne Bxl-oost
	Lecomte Amélie

	Coördinaties OPGG (permanent genodigden)
	/
	Philippe Blondiau, Hassane Moussa, Olivier De Gand,
Cécile Vanden Bossche, Barbara Pauchet, Greta Leire, Pierre Mallebay-Vacqueur, Ouafa Boughir

	Regionale coördinatie P107 volwassenen
	2
	Youri Caels & Christophe Herman

	Genodigden (federale coördinatie, regio’s en gemeenschappen)
	/
	Margareth Nemeth

Dominique Segue
Donatien Macquet
Melissa Chebieb
Martin Cauchie
Iris Deconinck


In het rood de verontschuldigde of afwezige personen
1. Onthaal
· Koen Weiss (Den Teirling) voor de vertegenwoordigheid van Rezone
· Peiling 1 - Toestemming om deze vergadering op te nemen om het opstellen van een samenvattende nota te vergemakkelijken : Unaniem goedgekeurd
2. Goedkeuring verslag RNC van maart 2021 
· Peiling 2 - Online goedkeuring van het verslag van de RNC van maart 2021: met eenparigheid van stemmen goedgekeurd, met toevoeging van een aanvullend punt waarin de wens van de leden wordt vermeld om de overheden te ondervragen door hen een brief te schrijven om hen te bedanken voor de huidige aandacht voor geestelijke gezondheid, waarbij erop wordt gewezen dat de soms geïsoleerde acties die op alle beheersniveaus bloeien, zonder dat er sprake is van een duidelijke globale visie, de kwesties van toegankelijkheid en continuïteit van zorg complexer maken 

3. Voorstel brief aan de overheden
· Dank aan Gerald Deschietere en Mathieu De Backer voor de redactie van een eerste draft van de brief
· Goedkeuring – amendementen – opmerkingen/suggesties 
- In de tekst ontbreekt een conclusie waarin onze eisen worden samengevat en de noodzaak van overleg tussen alle actoren opnieuw wordt benadrukt

- Het netwerk is een kruispunt. Geef aan dat raadplegingen ook via de lokale antennes kunnen plaatsvinden. Het is belangrijk om het verlangen te creëren.

- Wat in deze brief ter discussie wordt gesteld is de plaats van het RNC. Het is niet aan het RNC om deze rol op zich te nemen. Is het RNC bevoegd om de autoriteiten aan te schrijven/vragen te stellen?

- Het is van belang de initiatieven van de autoriteiten op het gebied van de geestelijke gezondheid te verwelkomen. De tekst is niet positief genoeg. Een meer nederige benadering is nodig.

- Het netwerk is geroepen om een globale visie op geestelijke gezondheid te hebben.

- Sommigen dringen aan op de niet-structurele aard van de aangekondigde maatregelen

- Er is een gebrek aan transparantie met betrekking tot de oproepen tot het indienen van projecten 

- Er heerst een klimaat van bezorgdheid, met name vanwege de tijdelijkheid van de maatregelen.

( De leden hebben tot woensdag de tijd om hun voorstellen ter verbetering van de tekst aan de coördinatie toe te zenden. De coördinatie zal de verschillende voorstellen integreren en de herziene tekst naar alle leden sturen voor een online validatie + naar de OPGG sturen, die haar leden zal raadplegen om een standpunt over deze tekst in te nemen (punt op de agenda van de RvB van OPGG in mei).
· Ondertekenaars (OPGG, LBSM, RNC, …) : Idée van een gezamenlijke ondertekening
· Brief of carte blanche : Brief
· Ontvangers : eerste minister en ministers-voorzitters van de verschillende deelstaten + Kopie aan Vandenbroucke, Clarinval en Lallieux
4. Versterking geestelijke gezondheidzorg- Dringende federale maatregelen 
· Versterking F2 
· Informatie 

In afwachting van de ontwikkelingvan het Protocolakkoord en in deze periode van pandemie worden dringende acties uitgevoerd, waaronder de versterking van de mobiele teams.
· Het gaat om een versterking met één jaar (tot 30 maart 2022) met een aanpassing van de missies. Met name voor de F2B-teams zal deze versterking ertoe leiden dat hun mandaat opengesteld wordt voor een niet-EPA populatie.
· VTE's, d.w.z. 25% van de 107 VTE's die voor het Brussels Hoofdstedelijk Gewest worden verwacht
· Deze versterking is gericht op kwetsbare groepen, waaronder
· Personen in een précaire situatie
· 65 plussers (buiten de woonzorgcentrza) die geen specifieke psychogeriatrische aandoeningen hebben 
· het aanbod wordt kenbaar gemaakt aan de actoren van de eerste lijn, met name buiten de gezondheidszorg, om de meest geïsoleerde en kwetsbare personen te bereiken. Om deze doelgroepen te bereiken, wordt samenwerking met diensten en mobiele teams die met deze doelgroepen werken, aangemoedigd
· Een addendum bij de netwerkovereenkomst zou in die zin worden opgesteld.
· Niettemin zullen de in dienst genomen VTE's in de toekomst hoogstwaarschijnlijk structureel zijn. Een evaluatie van de maatregel is reeds gepland voor oktober 2021.
· Zoals de eerder door de federale regering toegekende VTE-versterkingen voor de mobiele teams, zal de financiering worden verstrekt via de netwerkovereenkomst en de B4 van de CHJT.
· De overheden willen deze versterkingen snel operationeel maken en wachten op voorstellen van de netwerken.
· Voorgestelde toewijzing van VTE's : validatie - Amendementen 
· Het voorstel werd besproken in de RWG F2 en meegedeeld aan de RNC-leden
· Korte herrinering
· Voorstel gebouwd op 2 assen.
· De mobiele teams op een minimumdrempel van 65% van hun VTE brengen in verhouding tot de bevolking van 18-65 jaar.
· Een specifieke versterking volgens de bevolking + 65 jaar
Uitwisselingen
· Pierre Oswald : Hij heeft geen bezwaar tegen de voorgestelde verdeling, maar betreurt het dat de CHJT niet betrokken is geweest bij de eerste besprekingen over dit onderwerp. Hij wenste erop te wijzen dat het CHJT het enige ziekenhuis was dat over bevroren bedden beschikte voor de inzet van mobiele teams in de regio. In die zin zou het beter zijn geweest de bevroren bedden uit de voorgestelde berekeningsmethode te schrappen. Wat meer bepaald de versterking van het armoedeteam betreft, was hij er voorstander van, maar had hij dit graag vooraf met de leden van het team besproken om het klinisch project en de te bereiken doelstellingen (aantal huisbezoeken) te verduidelijken.

· Melissa Chebieb : verklaarde dat bilaterale bijeenkomsten zijn gepland om de doelstellingen, de missies, de doelgroep en de operationele uitvoeringsbepalingen te verduidelijken. Het voorstel (met inbegrip van de vragen) van het Brusselse netwerk is een element dat aan de discussies ten grondslag ligt.
· Luc Detavernier : De aandacht die wordt besteed aan de versterking van het precarioteam is zeer belangrijk. Het Brusselse netwerk is het enige netwerk met een specifiek mechanisme voor deze doelgroep. Aangezien een van de doelstellingen van de maatregel is kwetsbare groepen te bereiken die in het bijzonder door de pandemie zijn getroffen, is het voorstel om dit team te versterken zeer verstandig. Voorts wenste hij te benadrukken dat het van belang is doelstellingen vast te stellen die gebaseerd zijn op de behoeften van de bevolking.
· Gérald Deschietere : Ik begrijp de wens om de opdrachten van de 2a- en 2b-teams te herdefiniëren om het doelpubliek te bereiken. Op het 2a-niveau is er echter geen sprake van triage ( algemeen. Het definiëren van doelstellingen op de spoedeisende hulp is een moeilijke zaak ( de middelen moeten worden gebaseerd op de middelen die in elk ziekenhuis beschikbaar zijn.
· Charles Kornreich deelt ons mee dat het project voor de verbouwing van bedden in het Universitair Ziekenhuis Brugmann door de FOD is aanvaard en binnenkort op de agenda van de adviescommissie van de COCOM zal staan. Deze nieuwe bijdrage zal het landschap van het mobiele aanbod in Brussel ingrijpend veranderen. Dit moet opnieuw worden geëvalueerd in maart 2022 (einde van de urgentie- en overgangsmaatregel in verband met de versterking van de mobiele teams)
· Frédéric Willems was bezorgd over de opmerkingen van Pierre Oswald over het aantal huisbezoeken van het mobiele armoedeteam. ( Dit doet vragen rijzen over de band tussen de 2b-teams en de ambulante geestelijke gezondheidsstructuren.
· Pierre Oswald preciseerde dat zijn tussenkomst uitsluitend betrekking had op de huisbezoeken van de psychiater (waarschijnlijk uitgevoerd maar niet vermeld in het RIZIV-model)
· Christophe Herman benadrukte dat volgens de cijfers waarover hij beschikt, het armoedeteam (rekening houdend met het aantal VTE's waaruit het bestaat) ongeveer een derde van de outreachende interventies op het terrein uitvoert. Daarom is het van essentieel belang de samenwerking tussen de mobiele teams en het ambulante netwerk te versterken
· Margareth Nemeth wilde erop wijzen dat de coördinatiecentra voor thuiszorg tijdens de covid-periode bijna de enige structuren waren die bij de mensen thuis kwamen en dat het daarom belangrijk was dat de mobiele teams in contact kwamen met niet-gespecialiseerde structuren/organisaties in de geestelijke gezondheidszorg.
· Patrick Janssens is heel tevreden met de voorgestelde verdeling, die voortbouwt op de in 2019 ingevoerde consensusnota. Dit zal het vertrouwen tussen de spelers waarschijnlijk consolideren.
· Muriel Allaert : Deze versterking zou een gelegenheid kunnen zijn om na te denken over of een impuls te geven aan het opnemen van peer helpers in mobiele teams. Martine Vermeylen steunt dit voorstel en breidt het uit tot gezinshulp (zie. FHS)
· Frédéric Willems : de CSD's zouden zeker kunnen profiteren van extra middelen, maar dit moet worden bezien in de context van het project om de psychologische functie in de eerstelijn te integreren
· Peiling 3 – online goedkeuring 
Alle leden stemden unaniem in met het gedane voorstel.
· Het Lama Project vraagt het RNC, dat vanavond vergadert, officieel om financiering van 1 VTE per jaar binnen het COMBO-team (of min 1/2 VTE) ter ondersteuning van het werk van co-interventie, oriëntatie en liaison dat het COMBO-team kan bieden aan de 107 teams en aan patiënten in kwetsbare situaties met verslaving en geestelijke gezondheidsproblemen.
Wij zijn ons er terdege van bewust dat wij met deze middelen niet aan alle verzoeken van de teams zullen kunnen voldoen, maar dit zal ons in staat stellen een antwoord te structureren en te verfijnen. Het COMBO-team zal ook actief blijven in de diensten voor collectieve huisvesting en dakloosheid, die veel kwetsbare patiënten met comorbiditeit opvangen. 

Voorstel om het systeem met behulp van de expertise van OPGG te evalueren en na te gaan of het een relevant antwoord en een doeltreffende ondersteuning biedt aan de teams 2A en 2B bij de aanpak van verslaving.
· Luc Detavernier preciseert dat er nog een ander mobiel team is, gespecialiseerd in verslavingen, dat vanuit Enaden naar de huizen van de patiënten gaat
· Ilse Wauters is van mening dat er mogelijkheden zijn voor co-interventie en dat het mogelijk zou zijn een verbindingsfunctie te creëren voor de aanpak van de problemen van met verslaving samenhangende co-morbiditeiten. Eenzelfde samenwerkingsverband moet worden gebouwd met Transit
· Studenten ondersteuning : Feedback 
· Dit is het andere onderdeel dat snel operationeel moet worden gemaakt. Er zijn 2 vergaderingen gehouden
· Opdracht
▪ Interventies op afstand opzetten voor groepen studenten. 

▪ Moet gratis zijn voor studenten.

▪ Virtuele seminars, te integreren in cursussen, niet-stigmatiserende aanpak, bevorderen van veerkracht, ... 

▪ Geen therapie. Meer preventieve acties en selectieve preventie (bv. eerstejaarsstudenten, gezondheidsstudenten, ...) 

▪ Steun voor het bestaande zodat operationalisering snel gaat 

▪ Gereedschap beschikbaar stellen
· Budget 
▪ Aanvankelijk 1 VTE per netwerk = 75000 € maar het lijkt open als we dat onderbouwen. Opmerking : dit bedrag moet worden beschouwd als een brutobedrag voor de berekening van de begroting voor de maatregel en niet als een vast bedrag dat aan de sector wordt toegewezen om de maatregel te operationaliseren. 

▪ Financieringsmodaliteiten: aan ons om voorstellen te doen.
· Looptijd van het project
· Van 1/04/21 tot 31/03/22

· Kan opnieuw worden geëvalueerd (De eventuele voortzetting van deze maatregel lijkt echter niet in de pijp van de autoriteiten te zitten)
· Globale populatie
· Aantal franstalige studenten :  Het laatste cijfer voor 2015 was 86.000 studenten in alle soorten onderwijs (universiteiten, hogescholen, kunst en promotie scholen) en waarschijnlijk 90.000 tot nu toe.
· Aantal nederlandstalige studenten :  ongeveer 30 000 studenten
=> Identificeer de doelgroepen die voorrang moeten krijgen (studenten verpleegkunde, geneeskunde, verpleegassistenten, eerstejaarsstudenten). Hoe bereik je ze? Plaatsen, aanklampendezorg?
=> Identificeer de sleutelactoren
=> Schatting van de behoeften ter ondersteuning van deze groepsinterventies
=> een voorstel doen aan Brussel
	Mme Nadie Baudry,
	SIHO (Steunpunt Inclusief Hoger Onderwijs) 

Project voor één jaar (1/1/21 - 31/12/21 - covid), projectmedewewerker voor Brussel : de ontwikkeling van een centraal platform voor het welzijn van studenten, om de ontwikkeling te coördineren van een samenwerkings- en leernetwerk ter ondersteuning van studenten met psychologische moeilijkheden.

Project op initiatief van het Vlaams Gewest via de Minister van Onderwijs Ben Weyts (zie PwP van het project in bijlage)

	(Ann Geets )
Sam Van de Putte
	CGG Brussel 


	Annick Dermine

	Directrice HVG (Huis voor Gezondheid) en promoter van de eerstelijnszone nederlandstalig in Brussel (BruZEL)
Verantwoordelijk voor een covid welzijn project voor Nederlandstalige studenten

	Corinne Duckstein 
Adriano Leite
	Pôle académique binnen Brussel groepeert de 45 Franstalige instellingen voor hoger onderwijs in de hoofdstad.

	Jurgen Ral
	Pôle académique Nederlandstalige instellingen in Brussel (BRIK)

	Dr Nelle Lambert
	Psycampus gesubsidieerd door de COCOF om Franstalige studenten in de hele regio te ondersteunen

	Margaret Nemeth
	Administratie COCOF

	Mélissa Chebieb
	Adjunct coordinatie federale hervorming geestelijke gezondheid

	Robin Swissen 

Eve Englebert 
	Gemandateerd door de LBSM in plaats van

Yahya Sami en Samira Kolti

	Youri Caels
Christophe Herman
	Coordinatie Netwerk GGZ Volwassenen Gewest Brussel-Hoofdstad


In principe zullen de actoren die de acties ontwikkelen :
· HVG en Psycampus
· Een schatting van de acties en budgetten is in voorbereiding
NL : 49900

FR : 52000
5. Protocolakkoord 
· Feed-back van RWG F1 : integratie project psychologische functie in de eerste lijn
Context: In het kader van het protocolakkoord van 2/12/2020 tussen de federale regering en de regionale overheden. Deze versterking van de geestelijke gezondheidszorg wordt op een geïntegreerde manier in de eerstelijn geconcipieerd in een lokale aanpak.

Start van de werkzaamheden om een voorstel te formuleren voor een model voor de integratie van de versterking van de geestelijke gezondheidszorg in de Brusselse eertselijn.

▪ De verbanden tussen macro-, meso-/antennes niveau en loco-lokale netwerken zijn onderzocht.

▪ De volgende vergaderingen zullen gewijd zijn aan de missies die lokaal moeten worden ontwikkeld en aan de bestaande initiatieven die kunnen worden gebruikt als steun voor de ontwikkeling van lokale netwerken
6. Korte opvolgingspunten 
· ELP aanbod – uitstel tot de RNC van mei
· Aanbod en ondersteuning voor zelfstandigen – oproep voor verkenners. Het oproep werd doorverstuurd 


7. Varia
Geen
